
Schulrekorde in der Leichtathletik

(aufgestellt beim Wettbewerb „Jugend trainiert für Olympia“ oder bei den offiziellen Prüfungen im 
Rahmen des Leistungskurses Sport)

Mädchen:

W11
50m-Lauf: Livia Omogbehin 7,75 s 26.06.12
Weitsprung: Livia Omogbehin 4,72 m 26.06.12
800m-Lauf: Fanny Schorlemeyer 3:10,11 min 17.05.18
Schlagball (80g): Lisa Brand 36 m 10.06.10

W12
50m-Lauf: Aylin Kaygin 7,42 s 17.07.14
75m-Lauf: Leonie Weindorf 10,41 s 17.07.14
800m-Lauf: Marie Bornheimer 2:51,60 min 10.06.10
Weitsprung: Leonie Weindorf 4,62 m 12.06.14
Hochsprung: Clara Mayer 1,40 m 17.05.18
Schlagball (80g): Annika Maas 38,00 m 10.06.10
Schlagball (200g): Madlen Biegler 35,50 m 10.06.16

Michelle Drahts 35,50 m 14.06.18

W13
50m-Lauf: Nora Fuchs 7,38 s 22.06.17
75m-Lauf: Livia Omogbehin 10,09 s 17.07.14
800m-Lauf: Nele Metzke 2:40,10 min 17.07.14
Weitsprung: Lea Omogbehin 5,16 m 26.06.12
Hochsprung Jennifer Henschel 1,44 m 17.07.14
Schlagball (80g): Annika Maas 49,50 m 08.06.11
Schlagball(200g): Chiara Thorn 43,00 m 16.06.15

W14
75m-Lauf: Lea Omogbehin 10,17 s 23.09.13
100m-Lauf: Leonie Weindorf 13,02 s 28.06.16
800m-Lauf: Lisa-Marie Rebholz 2:32,88 min 18.06.15
Weitsprung: Livia Omogbehin 4,81 m 18.06.15
Hochsprung: Nicole Krämer 1,48 m 10.06.10
Schlagball (200g): Lisa Haas 44 m 23.09.13
Kugel (3kg): Lea Omogbehin 11,74 m 23.09.13
Speerwurf: Chiara Thorn 25,84 m 07.06.16

W15
75m-Lauf: Alexandra Wester 9,25 s 01.07.09
100m-Lauf: Livia Omogbehin 13,34 s 07.06.16
800m-Lauf: Marie Bornheimer 2:37,83 min 23.09.13
Weitsprung: Alexandra Wester 5,58 m 01.07.09
Hochsprung: Alexandra Wester 1,60 m 01.07.09
Schlagball (200g): Michelle Adam 47,80 m 28.05.08
Kugel (3kg): Lea Omogbehin 11,93 m 22.09.14
Kugel (4kg): Livia Omogbehin 11,37 m 07.06.16



Speerwurf: Lisa Haas 28,95 m 11.06.14

W16
100m-Lauf: Alexandra Wester 12,59 s 10.06.10
800m-Lauf Maike Maslejak 2:37,83 min 10.06.10
Weitsprung: Alexandra Wester 5,86 m 10.06.10
Hochsprung: Alexandra Wester 1,68 m 10.06.10
Kugel (3kg): Nicola Süss 9,97 m 11.06.14
Kugel (4kg): Bea Schultheiß 8,74 m 07.06.16
Speerwurf: Annika Breivogel 27,08 m 27.06.16

W17
800m-Lauf: Lena Stock 2:40,26 min 10.06.10
Weitsprung: Lea Omogbehin 5,38 m 07.06.16
Hochsprung: Sonja Hatzenbühler 1,36 m 28.06.16
Kugel (4kg): Lea Omogbehin 13,34 m 28.06.16
Speerwurf: Lena Stock 28,20 m 10.06.10

W18
100m-Lauf: Pia Beismann 14,06 s 25.06.14
200m-Lauf: Nicola Süss 28,10 s 25.06.14
800-Lauf: Anna Breivogel 3:00,00 min 25,06.14
2000m-Lauf: Alicia Hahn 9:15,00 min 18.06.13
Weitsprung: Pia Beismann 4,93 m 25.06.14
Dreisprung: Sophia Janzen 9,21 m 18.06.13
Kugel (3kg): Nicola Süss 10,10 m 25.06.14
Kugel (4kg): Anna Breivogel 7,75 m 25.06.14
Speerwurf (600g): Pia Beismann 22,90 m 25.06.14



Jungen:

M11
50m-Lauf: Felix Köhler 7,99 s 17.06.14
800m-lauf: Ben Metzke 2:35,91 min 01.06.16
Hochsprung: Timon Rochholz 1,16 m 17.06.14
Schlagball (200g): Nils Stüber 40,60 m 17.06.14

M12
50m-Lauf: Ben Metzke 7,09 s 22.06.17
800m-Lauf: Ben Metzke 2:20,63 min 31.05.17
Weitsprung: Anton Vogt 4,60 m 30.06.16
Hochsprung: Ben Metzke 1,40 m 31.05.17
Schlagball (200g): Nils Stüber 51 m 10.06.15

M13
50m-Lauf: Ben Metzke 6,80 s 14.06.18
800m-Lauf: Ben Metzke 2:17,00 min 15.05.17
Weitsprung: Rafael Novo 5,09 m 14.06.18
Hochsprung: Maxim Teupe 1,48 m 14.06.18
Schlagball (200g): Felix Themann 54,10 m 17.06.14

M14
75m-Lauf: Gianluca Mamone 9,46 s 01.06.10
800m-Lauf: Jovan Smigic 2:15,62 min 07.06.16
1000m-Lauf: David Muders 3:13,73 min 08.06.11
Weitsprung: Gianluca Mamone 5,16 m 01.06.10
Hochsprung: Nico Stolz 1,60 m 01.06.10
Schlagball (200g): Janek Brand 59 m 03.06.08
Kugel (4kg): Rene Dick 11,56 m 31.05.17

M15
75m-Lauf: Jovan Smigic 9,48 s 31.05.17
100m-Lauf: Gianluca Mamone 12,18 s 08.06.11
800m-Lauf: Jovan Smigic 2:11,49 min 31.05.17
1000m-Lauf: Christian Kilian 3:05,85 min 01.06.10
Weitsprung: Johannes Schmidt 6,18 m 03.06.08
Hochsprung: Johannes Schmidt 1,76 m 03.06.08
Schlagball (200g): Jonas Kahle 63 m 01.06.10
Kugel (4kg): Inaki Zimmermann 10,26 m 07.06.16
Kugel (5kg) : Nils Stüber 9,73 m 12.06.18
Speerwurf (700g): Nils Stüber 39,18 m 12.06.18

M16
100m-Lauf: Gianluca Mamone 11,91 s 12.06.12



800m-Lauf: Jovan Smigic 2:05,06 min 12.06.18
1000m-Lauf: Daniel Kolb 2:58,40 min 12.06.08
Weitsprung: Jonathan Trost 5,91 m 08.06.11
Hochsprung: Jonathan Trost 1,68 m 08.06.11
Kugel (5kg) Inaki Zimmermann 11,05 m 17.05.18
Speerwurf (700g): Rene Dick 41,29 m 17.05.18

M17
100m-Lauf: Lionel Salakiaku 11,69 s 17.05.18
800m-Lauf: Daniel Jeckel 2:02,54 min 17.07.14
1000m-Lauf: Daniel Jeckel 2:47,00 min 25.06.14
Weitsprung: Lionel Salakiaku 6,09 m 12.06.18
Hochsprung: Lionel Salakiaku 1,72 m 17.05.18
Kugel (5kg): Martin Hannemann 11,12 m 17.07.14
Speerwurf (600g): Johannes Schmidt 39,75 m 08.06.11
Speerwurf (700g): Jonas Rust 42,45 m 12.06.08
Speerwurf (800g): Bijan Hamzehpour 39,40 m 18.06.13

M18
100m-Lauf: Gianluca Mamone 11,34 s 25.06.14
800m-Lauf: Maximilian Lange 2:13,89 min 17.07.14
1000m-Lauf: Jonathan Trost 3:03,00 min 18.06.13
3000m-Lauf: Nils Picksack 12:23,00 min 25.06.14
Weitsprung: Jonathan Trost 6,10 m 18.06.13
Hochsprung: Nico Stolz 1,68 m 17.06.14
Kugel (5kg): Gianluca Mamone 10,96 m 25.06.14
Kugel (6,25kg): Thorsten Lawall 11,34 m 18.06.13
Speerwurf (600g): Jonathan Trost 47,90 m 18.06.13
Speerwurf (800g): Moritz Mittnacht 41,00 m 18.06.13

M19
100m-Lauf: Jonas Kahle 11,3 s 13.10.14
200m-Lauf: Jonathan Trost 24,1 s 13.10.14
800m-Lauf: Filipe Antunes-Pereira 2:16,57 min 12.06.12
1000m-Lauf: Jonathan Trost 2:58,00 min 13.10.14
3000m-Lauf: Marvin Mayer 13:15,00 min 18.06.13
Weitsprung: Jonathan Trost 6,19 m 17.06.14
Hochsprung: Jonathan Trost 1,84 m 17.07.14
Kugel (5kg): Thorsten Lawall 10,54 m 17.07.14
Kugel (6,25kg): Thorsten Lawall 11,07 m 13.10.14
Speerwurf (600g): Jonathan Trost 46,50 m 13.10.14
Speerwurf (800g): Jonas Kahle 32,50 m 13.10.14

Stand 22.05.18


